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1. Spelare: "Det han gjort dr oerhort lagt"

Wake — nyckeln bakom virvningen

Tio &r men redan uppvaktad av Barcelona
OPTV: 10-4ring dribblar bort OP:s reporter
OFK ska filma mer pa Jimtkraft Arena
OFK: Tva nyforvarv klara

Fardigspelat for Ryan Gilligan

"Sta over Storsjocupen”

Perfekt nystart for golfbanan i Krokom

. Jublade it OFK:s mal — fick limna liktaren
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11:46 Guidetti: Om tva manader ar jag redo

11:29 Abramovitj slutar i parlamentet

nara fijallet®, sager han.
K2 Simon Gunnholt

11:05 Wallbergs skada utreds
10:39 Varldsettan missar masterskap

09:30 Ldsning narmar sig for NHL-spelare

En amerikan i exil forsvarar titeln i Are 1910 EaimitEuropa fort
Extreme Challenge 08:28 OPTV: Sandell i Miinchen X Games dag
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MULTISPORT « OSTERSUND

Nar han gick ut college sommaren 1999 hoppade han pa cykeln och tog sig fran
Mexiko till Kanada. 06:22 Mallost pa Friends Arena
Han upptackte att han gillade att plaga sig sjalv. 06:00 13 000 korvar till Storsjdcupen
P4 Iérdag ar Scott Cole titelférsvarare i Are Extreme Challenge.

08:22 Wake — nyckeln bakom varvningen



En amerikan i exil forsvarar titeln i Are
Extreme Challenge

MULTISPORT « OSTERSUND

Nar han gick ut college sommaren 1999 hoppade han pa cykeln och tog sig fran
Mexiko till Kanada.

Han upptackte att han gillade att plaga sig sjalv.

P4 lordag ar Scott Cole titelférsvarare i Are Extreme Challenge.

1 Rekommendera F] Bli den forsta bland dina vanner att rekommendera detta.

37-arige Scott Cole ar fodd och uppvuxen i San Diego i Kalifornien. Olika
omstandigheter, eller en omstandighet egentligen, tog honom sa
smaningom till Jamtland och Froson.

— Jag traffade en tjej. Nu ar inte tjejen med i bilden langre. Men jag ar kvar
har. Jag alskar Ostersund och att kunna bo s hér nara fjéllet, sager Scott
Cole nar vi traffas under hans sista traningspass pa Froson.

Han har bott i Sverige sedan 2005 och har blivit en allt mer framtradande
kille inom multisportsverige Tidigare i juni tog han hem Storsjobygdens
multisporttavling pa Norderon. Och pa lordag ska han forsvara fjolarets
seger i Are Extreme Challange.

» Beratta om hur du borjade med sporten?

— Det var nar jag bodde i USA. Jag hade gétt ut college och fick sommaren
ledigt. D& bestamde jag mig for att ta cykeln frAn Mexiko till Kanada. En
fantastisk resa, inte minst nar jag kom upp till Colorado och Wyoming.
Landskapen dar ar sa maktiga, berattar han och fortsatter:

— Det var ocksa da jag kande att jag hade uthalligheten i mig. Och sa var

. .. Sporten folide med amerikanen Scott
det riktigt kul, berattar han. Cole under det sista traningspasset
innan Are Extreme Challenge. En
tavling han vann ifjol. Fotograf: Simon

» Vad ar det som lockar med sporten?

Gunnholt
— Jag gillar att pressa mig sjalv. Och jag alskar att experimentera med
kroppen pa olika satt, bAde nar det galler traning och kost, for att se vad
som ger resultat. e ————

— Den senaste vintern tillbringade jag i Nya Zeeland och tavlade och
tranade. Jag blev battre och battre och kunde komma hem i bra form.

Och nu pa lordag hoppas Scott Cole att han har krafter att férsvara sin titel ‘
i Are. Redan pa onsdagskvillen reser han dit for att hitta lagga upp taktiken 3

och hitta den snabbaste vagen langs banan. Scott Cole ar fodd och uppvuxen i San

. e . . ) Diego, USA, men har bott i lanet sedan
— Varje sekund ar viktig i den har sporten, sager Scott Cole, som har sin 2005. "Jag dlskar Ostersund och att

w o kunna bo sa har nara fiallet”, sager
storsta supporter pa plats i helgen. han.Fotograf: Simon Gunnholt

- Jag ska hamta mamma pa flygplatsen snart. Hon har flugit hit fran
Kalifornien for att titta pa.

» Blir du kvar i Sverige?

—Ja, absolut. Jag alskar att bo har. Visserligen ar vadret valdigt fint i San Diego. Men det ar nagot fint med
arstiderna som andras. Och s& gillar jag de svenska traditionerna som midsommar.
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